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ی راٮݔ �چ
بــا توجــه بــه اینکــه رکــن اصلــی و اساســی تربیــت بلاخــص تربیــت اســلامی نوجــوان )بلکــه هــر انســانی( پــرورش عقلانیــت 

و قــوه تعقــل میباشــد لازم اســت بــه آن از منظــری جــدی و اساســی پرداخــت، عقلانیــت نقطــه عطــف و کلیــدی تربیــت اســت کــه 
اگــر حاصــل شــود شــخص دیگــر بــه مربــی بیرونــی نیــاز دائــم یــا اکثــری نخواهــد داشــت بلکــه خــود، مربــی خویشــتن خواهــد شــد 
زیــرا بــا ایــن قــوه تمامــی نیازهــا و اســتعدادها و توانایــی هــای خویــش را مــی یابــد و بــاز بــه وســیله همیــن عقــل ایــن نیــاز هــا را بــه 

بهتریــن وجــه مدیریــت خواهــد کــرد.
امــا نکتــه مهــم تــر چگونگــی پــرورش عقــل و عقلانیــت در انســان اســت کــه ایــن نیــز طبــق ایــات و روایــات وارده بــر دو رکــن اســتوار 
اســت: آیــات انفسی)انســان شناســی( آیــات آفاقی)هســتی شناســی(. کــه مــا در ایــن طــرح درس نــدای هســتی بــه رکــن هســتی 
شناســی از منظــر قــرآن و روایــات و مباحــث علمــی روز میپردازیــم و بدیــن ترتیــب بــه یکــی از لــوازم مهــم بــارور شــدن عقلانیــت 

شــخص بطــور جامــع و کامــل توجــه شــده.
تذکــر: میــزان اثرگــذاری مباحــث مطــرح شــده بســته بــه نحــوه ارائــه مربــی و خلاقیــت وی متفــاوت خواهــد بــود و آنچــه از.مباحــث 

مطــرح شــده مهمتــر اســت جمــع بنــدی و نتیجــه گیــری کامــل مربــی از هــر درس می باشــد.

طرح درس ندای هستی از چهار بخش تشکیل شده که تفصیل و تعداد جلسات مورد نیاز جهت اجرای آن بیان 
می گردد: 

1_آفرینش پرندگان : دو تا سه جلسه
2_آفرینش حیوانات : یک جلسه

3_آفرینش زنبور : دو تا سه جلسه
4_آفرینش شتر : سه تا چهار جلسه

یکــی از بهتریــن شــیوه های آموزشــی طــرح ســوال در ذهــن متربیــان اســت ســؤال نقطــه ی آغــاز تفکــر اســت ســوال و 
پرســش از روش هــای مفیــد و کاربــردی قــرآن کریــم اســت کــه بــه هــدف دســتیابی بــه عمــق معــارف در آیــات استفاده شــده اســت 

چراکــه ســوال ذهــن متربــی را بــا چالــش مواجــه می کنــد و ســبب ایجــاد انگیــزه و علاقــه بــه تحقیــق و تفکــر در او میشــود
طــرح ســوال یکــی از روش هــای مناســب بــرای ایجــاد انگیــزه و تحریــک متربیــان بــرای مشــارکت فعــال اســت یــک مربــی بایــد از ایــن 
روش در جهــت دســتیابی بــه اهــداف تربیتــی و انتقــال اطلاعــات موردنیــاز بــه متربــی آن اســتفاده کنــد از طرفــی متربیــان هــم بــر 

بیــان مطالــب تشــویق می شــوند.
 در ایــن روش مربــی تفکــرات خــود را بــه متربیــان تحمیــل نمی کنــد بلکــه ماننــد آینــه ای تفکــرات و احساســات آن هــا را نشــان داده و 
بــا اظهارنظرهــای منطقــی تفکــرات آنــان را جهــت می دهــد او مســتقیماً بــه پاســخ ها نمی پــردازد بلکــه بــا جهت دهــی بــه تفکــرات و 
گفتگوهــا و ســوالات اجــازه می دهــد متربیــان بــه نتایــج مــورد نظــر دســت یابنــد مربــی بایــد بــا طــرح ســؤال های حساب شــده منظــم 
و مرتبــط بــرای دانــش آمــوزان فعالیت هــای فکــری و تحقیقاتــی متربیــان را جهــت دســت یابــی بــه موضــوع و تحقــق ظرفیت هــای 
تربیتــی هدایــت کنــد و لازم بــه ذکــر اســت کــه ایــن ســوالها بصــورت کامــل و جامــع امــاده شــده کــه بعــد از بیــان هربخــش و یــا در 

حیــن اجــرای آن قابــل بیــان بــرای متربیــان و دانــش آمــوزان اســت. 
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1- باند صوتی 2- ویدئو پروزکتوروسائل مورد نیاز در زمان اجرا

تذکر: حتما روز قبل از پخش کلیپ ، ویدئو پروزکتور و باند را امتحان و تست کنید.
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در ابتــدای هــر بخــش آیــه ای کلیــدی مربــوط بــه  موضــوع آن بخــش آورده شده اســت در ایــن قســمت کــه ابتــدای جلســه 
باشــد صــوت آیــه پخــش می شــود )صــوت ایــن قســمت از هــر درس به صــورت مجــزا در پوشــه پیوســتی درس مربــوط در قســمت 

صوتهــا آمــاده گردیــده اســت(. ایــن قســمت بــا هــدف آشــنایی اجمالــی و ایجــاد زمینــه هــای انــس بــا واژگان قــرآن و معانــی آن اســت 
بنابرایــن نبایــد بــه گونــه ای باشــد کــه قــرآن آمــوز خســته و دل زده شــود.

ــا نــگاه  ــا آمادگــی کامــل کــه از قبــل پیــدا کــرده انــد اقــدام بــه ســاخت نشــریه می کننــد ب در ایــن جلســه دانش آمــوزان ب
تربیتــی ایــن جلســه از مهم تریــن و پربارتریــن جلســات بــرای مربــی خواهــد بــود مربــی نقــش مدیــر و راهنمــا را خواهــد داشــت

از وظایــف مربــی میتــوان بــه گــروه بنــدی دانــش آمــوزان هرچنــد بــه انتخــاب خودشــان باشــد، انتخــاب موضــوع، تعییــن ملاکهــا و 
معیارهــای ارزیابــی، انگیــزه دهــی بــه قــرآن آمــوزان و راهنمایــی هــای دیگــر تــا جاییکــه راه بــرای خلاقیــت بــاز باشــد.
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مطالب این قسمت توسط خود قرآن آموزان در کلاس خوانده شود و به فراخور زمان و شرایط کلاس با مدیریت مربی شرح و بسط داده شود.
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در ابتدا میتوان بحث را با پخش کلیپهایی از نحوه پرواز پرندگان آغاز نمود)کلیپ بالهای گسترده، بر فراز آسمان(.

کلیپ های دیگر نیز در پیوست موجود است که میتوان با پخش آنها به بحث و گفت و گو پرداخت )مانند کلیپ آبشکاف، شناکردن مرغابی در آب(.

پر در پرندگان

جواب سوال

پوشش بدن پرندگان- نگه داری تخم و جوجه ها در زیر پرها -پرواز کردن تنظیم 
دمای بدن - حفاظت از آسیب های احتمالی -جلوگیری از خیس شدن بدن - استتار 

-علامت دادن 

فایده های پر در پرندگان چیست؟)اسلاید4(

 درواقع نوع زیست این پرندگان به گونه ای است که نیازی به پرواز ندارند به عنوان 
مثال غذای آن ها در روی زمین به راحتی میسر است به خلاف پرندگانی مانند عقاب. 
همچنین حکمت این تفاوت در این می تواند باشد که حیواناتی مثل مرغ و خروس 

برای آن که دسترسی انسان به آن ها آسان باشد قدرت پرواز ندارند

چرا بعضی از پرندگان مانند مرغ و خروس 
قادر به پرواز نیستند؟)آزاد(

پرواز عده ای از پرندگان در باران به خاطر آن است که پرهای آن ها چرب بوده و 
همچنین شکل قرار گرفتن آن ها به گونه ای است که آب باران در آن ها نفوذ نمی کند 
اما عده ای از پرندگان ب دلیل عدم این ویژگی قادر به پرواز در باران نیستند )فیلم 

این قسمت نیز موجود می باشد،خیس نشدن پر(

آیا پرندگان همگی می توانند هنگام بارندگی 
پرواز کنند؟ توضیح دهید)آزاد(



مقایسه هواپیما و موشک با پرنده )اسلاید پنج(

نتایج هدف/برداشت/سوال

هدف از طرح این بخش این است که هر یک از دانش آموزان به قوانین و ظرافت ها 
و پیچیدگی های ساختمان یک پرنده برای یک پرواز موفق و بدون نقص آشنا شوند و 

به ناتوانی بشری دراین راستا پی ببرند)فیلم لذت پرواز،علت پرواز هواپیما(.

هدف

-فرود هواپیما در مکان مخصوص )باند( به خلاف فرود پرنده.
_ مدیریت موقعیت ها برای پرواز هواپیما خارج از ساختمان هواپیما است یعنی برج 

مراقبت باید برای هواپیما تعیین وضعیت نماید به خلاف پرنده.
_ متنوع بودن شکل پرواز پرندگان به خلاف هواپیما.

_ قادر بودن به پروازهای طولانی در پرندگان با سوخت بسیار کم بر خلاف هواپیما. 
_ حیات و زایندگی پرنده به خلاف هواپیما. 

_ کپی برداری ساختمان هواپیما از ساختمان پرندگان.

برداشت های مقایسه هواپیمای دست ساز و 
موشک با پرنده

پرواز عده ای از پرندگان در باران به خاطر آن است که پرهای آن ها چرب بوده و 
همچنین شکل قرار گرفتن آن ها به گونه ای است که آب باران در آن ها نفوذ نمی کند 
اما عده ای از پرندگان ب دلیل عدم این ویژگی قادر به پرواز در باران نیستند )فیلم 

این قسمت نیز موجود می باشد،خیس نشدن پر(

آیا پرندگان همگی می توانند هنگام بارندگی 
پرواز کنند؟ توضیح دهید)آزاد(

پرندگان و نحوه بال زدن آنان

ــاز و  ــه ب ــدگان می کنــد بدیــن صــورت کــه »صافــات« ب ــرواز پرن ــت پ ــه دو حال ــه محــوری مــورد بحــث اشــاره ب ــه این کــه آی ــا توجــه ب در ایــن جلســه ب
»یقبضــن« بــه بــال زدن پشــت ســرهم پرنــده اشــاره دارد گفتگوهــا پیرامــون ایــن دو حالــت پرنــدگان اســت )ضمنــاً فیلــم ایــن دو حالــت نیــز در پیوســت 

موجــود می باشــد(.

جواب یا راهبرد سوالات
 در جواب این سوال مربی باید تلاش کند تا ذهن دانش آموزان به سمت تفاوت 

مورد نظر )صافات و یقبضن(سوق پیدا کند علت تفاوت بالا این نکته می تواند باشد 
که برخی پرندگان بدلیل مهاجر بودن و پروازهای طولانی از بال زدن زیاد خسته 

می شوند بنابراین بال زدن آن ها از نوع صافات می باشد
همچنین پرندگان شکاری مثل عقاب یا شاهین به خاطر حفظ آرامش و تمرکز و 

جلوگیری از ایجاد صدا در هنگام پرواز به سوی شکار پروازشان از نوع صافات است.

)اسلاید 11(
با دقت در فیلمی که مشاهده کردید به چه 
تفاوت هایی در پرواز پرندگان دست یافتید؟

پرندگان بچه دار نمی شوند تا در وقت پرواز سنگین نباشند اگر فرزند در شکم آن ها 
بماند تا قوی شود آن چنان که در پستانداران چنین است سنگینی آن آن ها را از 

برخاستن و پرواز نگاه میدارد.

)اسلاید 12(
چرا پرندگان تخم گذارند؟

قسمت پایانی )اسلاید آخر(
مربی بعد از اتمام کامل بخش ها به گفتگو و سوال و جواب با دانش آموزان می پردازد تا دانش آموزان به خلقت دقیق و هماهنگی غیر قابل خدشه 

بین اجزای پرنده و کارکرد اصلی آن که پرواز باشد پی ببرند )در این قسمت می توان فیلم معجزه پرواز را پخش نمود(.
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گفت و گو کنیم

جواب سوال

با توجه به مشهود بودن نیاز به گوشت در تامین مواد غذایی بدن، میتوان بیشتربه 
فواید شیر پرداختشیر و مشتقات آن )خامه، کره، ماست، دوغ، کشک و ...(منبع 
بسیار خوبی برای تامین پروتئین مورد نیاز بدن است،مصرف روزانه دو لیوان شیر 
50 درصد پروتئین مورد نیاز افراد بالغ را تامین میکند. کلسیم موجود در شیر و 

لبنیات از نرمی استخوان فکندی رشد،خرابی دندان در کودکان و پوکی استخوان در 
بزرگسالان پیشگیری میکند. شیر غذای اصلی نوزادان را تشکیل میدهد که هنوز 

توانایی گوارش غذاهای گوناگون را ندارند.

)اسلاید8(
دو فایده مهم حیوانات را طبق آیه نام ببرید؟

-سواری 
-نوشیدن 
-خوردن 
-پوشش 
-انتقال 

-ساختن خانه و وسیله
-لوازمی مانند کیف کفش ...

)اسلاید 8(
فایده های دیگر حیوانات را چند مورد نام 

ببرید؟

انیمیشن بری زنبوره

جواب یا راهبرد سوال

_ روحیه پرسش گری )دقیقه شش(
_ روحیه محاسبه و سنجش و آینده نگری )دقیقه هفت(

_ شجاع و جسور در رسیدن به خواسته ها و سوالات )در سرتا سر انیمیشن(
_ مؤدب بودن در برخورد با والدین )دقیقه هفت(

_ به فکر دیگران بودن )دقیقه سی و یک( 
_ قبول اشتباه و درصدد برآمدند برای جبران اشتباه )دقیقه پنجاه(

_ ناامید نشدن در مواجهه با مشکلات )دقیقه پنجاه و شش( 

ویژگی های مثبت بری زنبوری را که در فیلم 
مشاهده کردید بیان کنید؟
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در این قسمت به بیان اجمالی و معرفی کلی حیوانات پرداخته میشود و انها را در قالب پنج دسته از منظر قرآن تقسیم میکند.

انیمیشــن )زنبــور زبــل، بــری زنبــوری( داســتانی اســت بســیار جــذاب کــه زندگــی زنبورهــا و فعالیــت عســل ســازی آن هــا را بســیار خــوب بــه 
تصویــر کشــیده اســت  قهرمــان داســتان بچــه زنبــوری اســت بنــام بــری زنبــوری کــه بــا کنجــکاوی خــود بــه بیــرون از کنــدو راه پیــدا کــرده و 
متوجــه می شــود کــه عســل های ساخته شــده  آن هــا در دســت انســان ها قــرار گرفتــه و انســان ها بیشــترین ســود را از فــروش عســل ها 
می برنــد به همیــن خاطــر تصمیــم می گیــرد بــه دادگاه شــکایت کــرده و حــق جامعــه و زنبــوران را از انســان ها بگیــرد  در اثــر ایــن پیگیــری 
فعالیــت روزانــه و پیوســته زنبورهــا بــرای ســاخت عســل متوقــف می شــود  نتیجــه ایــن توقــف و کاهــش فعالیت هــا بــه وجــود آمــدن یــک ســری 
ــر ایجــاد ایــن  ــژه در رویــش و تکثیــر گل هــا و گیاهــان می شــود در اث اختــلالات در نظــام زندگــی زنبورهــا و همچنیــن در نظــام هســتی  به وی
اختــلالات بــری زنبــوری به اشــتباه خــود پــی بــرده و در صــدد اصــلاح بــر مــی آیــد ایــن داســتان مفیــد و جــذاب بــه حکمت هــای الهــی نهفتــه در 

ــردازد. ــا نظــام هســتی می پ ــاط آن ب ــور و فعالیت هایــش و ارتب آفرینــش زنب
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انیمیشن بری زنبوره)ادامه(

جواب یا راهبرد سوال
 _ پرکاری و خستگی ناپذیری دقیقه هفت عشق و علاقه بکار خودشان )دقیقه هفت( .

_ پشت همدیگر بودن کمک به یکدیگر )سرتاسر انیمیشن(.
با تماشای فیلم به چه ویژگی های مثبتی در 

زندگی زنبورها دست یافتید؟

پاسخ ها باید در نهایت با مدیریت مربی به این نکته برسد که تمام فرایند زندگی 
زنبور تحت اراده و ربوبیت الهی بود  و به گونه ای آفریده شده تا در راستای نظام 

آفرینش کاملاً مطیع و خاضع باشد.

به راستی چرا در بین زنبورها مانند بری زنبوری 
وجود ندارد درواقع چرا هیچ گاه زنبورها 

نسبت به کار تکراری خود اعتراضی ندارند؟

دانش آموزان باید به این نکته پی ببرند که درواقع زنبورها هیچ انگیزه و طلب نفعی 
از ساخت عسل آن هم به این مقدار زیاد ندارند بلکه تمام فعالیت آن ها  بر اساس 

غریزه ای است که خداوند در نهاد آن ها قرار داده است و این غریزه در راستای 
هدف نظام آفرینش و هماهنگ با هستی و تماماً در خدمت انسان که اشرف 

مخلوقات است بکار گرفته می شود  درحقیقت کل هستی برای انسان و در خدمت 
انسان آفریده شده است  به خلاف انسان که می تواند کاملاً مخالف با آن حرکت 

کند )اشاره اجمالی و در خور فهم مخاطب به اختیار داشتن انسان و جبری و غریزی 
بودن زندگی موجودات دیگر(.

زنبورها با چه انگیزه ای دست به ساختن این 
همه عسل می زنند؟

پخش سرود صلوات )اسلاید نه(

آفرینش شتر

جواب سوال
مفسران سخنان بسیاری دارند ولی پیداست که روی سخن در مرحله اول به اعراب مکه بود که 

شتر همه چیز زندگی آن ها را تشکیل می داد و شب و روز با آن سروکار داشته اند.
چرا از بین چهار آفرینش ذکر شده )شتر 

آسمان کوه زمین( در آیات هفده تا بیست 
سوره ی غاشیه ابتدا نام شتر آورده شده 

است؟

_ بعضی از چهارپایان تنها از گوشتشان استفاده می شود و بعضی دیگر غالباً از 
شیرشان بعضی فقط برای سواری استفاده می شوند و بعضی برای باربری اما شتر 

تمام این فایده ها در آن جمع است، هم گوشتش قابل جمع است هم شیرش هم 
از آن برای سواری استفاده میشود.

_نیرومندترین حیوان اهلیست بار زیادی با خود میبرد و هنگام خواب بار زیادی بر 
او حمل میکنند و او با یک حرکت برمیخیزد درحالیکه دیگر چهارپایان چنین قدرتی 

ندارند.
_شتر میتواند روزهای متوالی)یک هفته تا ده روز( تشنه بماند و در مقابل گرسنگی 

نیز تحمل بسیاری دارد.
_شتر هر روز میتواند مسافت طولانی را طی نماید و از زمینهای صعب العبور و 

شنزارهایی که هیچ حیوانی قادر به عبور از آنها نیست عبور کند به همین دلیل 
اعراب آن را کشتی بیابان نام گذاری کردند.

_از نظر تغذیه بسیار کم خرج است و هرگونه خار و خاشاکی را میخورد.
_او در شرائط جوی نامناسب در میان طوفانها که چشم و گوش را کور و کر میکند با 
وسائل خاصی که خداوند در پلکها گوشها و بینی او آفریده مقاومت میکند و به راه 

خود ادامه میدهد.
_شتر با تمام قدرتی که دارد از رام ترین حیوانات است بطوریکه کودکی میتواند 

مهار یک قطار شتر را به دست گرفته و هرجا میخواهد ببرد.

ویژگی های شتر که او را از دیگر حیوانات 
ممتاز می کند؟
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گفتگو کنیم )اسلاید یازده( 
دانش آموزان پس از مشاهده ی فیلم )کشتی بیابان( به گفت وگو درباره عنوان های 

زیر می پردازند.  
-کوهان 

کوهان شتر یک منبع ذخیره سازی چربی است مثل یک یخچال که بیشتر مواد 
غذایی را در آن نگه داری و هر موقع بخواهند از آن استفاده می کنند  به خاطر همین 

می تواند مسیر زیادی را در بیابان ها برود یک شتر میان سال حدود صد و بیست 
کیلوگرم چربی در کوهان خود ذخیره می کند.

-کمر و پوست
ویژگی دیگر شتر کمر باریک او است چون شتر مجبور است در زیر تابش مستقیم 
آفتاب حرکت کند کمر باریک باعث می شود که آفتاب کمتری به سطح بدن حیوان 
بتابد  ضمن این که چربی و پشم روی کمر آن و همین طور پوست روشن شتر مانع 

نفوذ گرما به پوستش می شود.
-گردن

گردن بلند و قوی شتر چند فایده دارد اول این که برای بلند شدن از زمین مخصوصاً 
وقتی بار سنگینی دارد از گردن خود مثل یک اهرم استفاده می کند دوم این که 

به خاطر بلندی گردنش می تواند ایستاده غذا بخورد و از برگ شاخه های بلند درختان 
استفاده کند. 

-پا
پای شتر مخصوص راه رفتن در بیابان است  پای پهن با دو انگشت بزرگ که کف 

آن پر است از کرک و مو  به همین خاطر پایش در شن و خاک نرم بیابان فرو نمی رود  
و زمین داغ بیابان پای او را نمی سوزاند  پوست بعضی از قسمت های بدن شتر 

مثل زیر گردن زانو و آرنج ضخیم تر از بقیه بدنش است  به این خاطر است که این 
قسمت ها هنگام نشست و برخاست و خوابیدن او بیشتر روی زمین است و کلفتی 

پوست این قسمت ها باعث می شود  داغی زمین حیوان را اذیت نکند و پوستش 
زخم شود.

-چشم
چشم های شتر دو پلک دارد یک پلک معمولی و پلکی که مثل توری می ماند  شتر 

هنگام گرد و غبار و طوفان آن پلک توری شکلش را می بندد تا گرد و غبار داخل 
چشمش نرود. 

-گوش
گوش شتر دارای منفذ بسیار ریز و پر از مو میباشد که مانع داخل شدن گرد و خاک 

و شن و ماسه به داخل گوش میشود
-لب.

لب های شتر بسیار بزرگ و کلفت است این حالت کمک می کند که شتر بتواند  خار 
و خاشاک و گیاهان خشک بیابان را بخورد 

-بینی
سوراخ بینی شتر خیلی تنگ است به حدی که می تواند آن ها را ببندد تا گرد و خاک 

در بینی اش نرود.

ویژگی های شتر که او را از دیگر حیوانات 
ممتاز می کند؟)ادامه(

  شیر به این علت که حیوانی درنده و اهل شکار است دارای پنجه های قوی 
می باشد تا بتواند ب راحتی شکار خود را را بگیرد و آن را دریده و بخورد  اما در 
حیوانات اهلی مانند اسب و الاغ و گوسفند نیازی به پنجه نبود و به همین علت 

آن ها دارای سم می باشند. به کفش چهارپایان سم می گویند برای این که کف پای 
چهارپایان ساییده و زخمی نشود خدا به آن ها سم داده است جنس سم حیوانات 
مانند جنس ناخن انگشتان می باشد هم رشد می کند و هم درد و احساسی ندارد  

اگر این سم ها نبودند هیچ وقت چهارپایان نمی توانستند در کوه ها و دشت ها و 
جنگل ها راه بروند و از شدت ضعف روی زمین می افتادند.

)اسلاید 13(
 در فیلمی که نگاه کردید شکل پای شتر را 

دیدید و علت آن را متوجه شدید،  حالا دقت 
بیشتری کنید به نظر شما چه تفاوت هایی بین 

پاهای شیر اسب و گوسفند وجود دارد؟
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